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Ismeretlen szerzo:

Valahol az égen, van egy fényes csillag,
Iranytiije lehet a mesés angyaloknak.
Hogy merre is van, azt senki sem tudja,

De biztos, hogy van, hisz mesélnek réla.
Mes¢élik még azt is, ha tdvozik egy élet,
Sziiletik egy angyal, s benne ujra €l a 1élek.
Mert angyalok lesziink, csak még nem tudunk roéla,
De igy van, én tudom, hisz valahol meg van irva.
Ujra ¢llink ott fenn, kikkel régen talalkoztunk,
Anyakkal, apakkal, s kikkel egytitt randevuztunk.
Egyiitt lesziink ismét, s még jonnek utanunk,
Kiket egyediil hagytunk a F6ldon, de innen fentrdl latunk.
Latjuk azt, mikor a temetébe mennek,

S sirunkra egy-egy virdgot letesznek.
Konnybe labad szemiink, ha konnyeiket 1atjuk,
De innen fentrdl vigyazunk majd rajuk.

Megrendiilt szivvel, konnyez6 szemmel, fajo 1¢lekkel kellett ma taldlkoznunk
egy olyan alkalombdl, melyet senki sem véar, melyre mindenki félelemmel
gondol.

Ismét probara tett benniinket a kegyetlen halal, elment koziiliink valaki, kit méar
nem nyomasztanak a hétkoznapok gondjai, €s nem kinoz semmilyen betegség.

Most a legfajdalmasabb blcsu perceiben kotelességiink meég egyszer felidézni,
azokat a torténéseket, eseményeket, melyek hatottak rank, s melyet elhunytunk
megelt.

Egyetlen esemény sem volt azeldtt ennyire végérvényes. Eddig mindig adodtak
lehetdségek az ujrakezdésre, tervekre, eddig mindig megadatott az ébredes, a



még legnyugtalanabb ¢jszakdk utdn is, mindig megvolt egy embernek a
kozelsége, buicsuzasok utan is az iidvozlés lehetdsége; volt hazatérés, megvolt ez
a magatol értetddd elmenetel és visszatérés, de egyetlen pillanat sem volt
mindeddig végérvényesen az utols6. Most azonban kozvetlen kozellinkbdl
vesztettiik el.

Idésebb Szasz Janos, sziiletett: Bukarest, 1936. junius 4.

Mai napon, 2017. november 18-an Gjhold napjan megemlékeziink idésebb Szasz
Janosrol, aki nyugodt és szeretettel teli szivvel, szintén Gjhold napjan oktdber
19-én tavozott az €10k soraibol. A mai napon ezen a hajon Osszegytltiink
mindny4jan, hogy elbucsuzzunk Janostol.

Idézziik fel Janos ¢€lettjat:

Janos masodik gyermekként latta a napvilagot Bukarestben 1936. junius 4-én.
Edesapja Szasz Janos, Marosvésarhelyi szarmazasu unitarius volt. Edesanya Hét
falusi csangd szarmazasu, leanykori néven Papp Anna volt. Edesanyja utan
Janost evangélikusnak keresztelték.

Janos els6é emlékei Marosvasarhelyrdl voltak, mivel hdrom éves kordban, 1939-
ben a csalad visszakoltozott Székelyfoldre. Janos boldogan emlékezett vissza
erre az idészakra. Ott volt Edesanyja, Edesapja, Irén ndvére, és az erdélyi
rokonsag, akik sokan voltak: unokatestvérek, nagybatyak, nagynénik. Janosnak
sok szép emléke volt Erdélyrdl, és a rokonsagrol. 1941-ben, nem sokkal Erdely
részleges visszacsatoldsa utdn, miutan Janos Edesapja leszerelt, Gigy dontott,
felhozza a csaladot a Budapest kozeli Rakoscsabara.

Janos 1942-ben kezdte az elemi iskola elsd évét a reformatus iskoldban. Nagyon
eleven gyerek volt, tele energiaval. Nagyon sok bardtja volt. Csavarogtak az
erddben, mezon, és jatszottak az eredeti Rékospatak partjdnal. Janos sokszor
mes¢lte, hogyan csonakazott barataival egy fa tekndvel a Rékospatakon. 1942-
ben Edesapjat elvitték katonanak. Ez nagyon nehezen érintette Edesanyijat,
Janost, és Irént. Ebben az idészakban Edesanyjuk volt a mindeniik, és a minden
az csupa szeretet volt, egy talpraesett erdélyi anyuka, aki felnevelte Oket
szeretettel. Nehéz id6ket élt mindenki akkoriban, és Edesanyja Osszetartotta a
kis csaladot.

Janos sokszor emlitette a barati tarsasdgot, akivel feln6tt Rékoscsaban. Azt,
hogy bdrlabda helyett egy rongylabdaval fociztak bardtaival. A szegénység



szdmara nem volt akadaly a jokedvhez, ¢és feltaladlta magat minden helyzetben.
Anyuka otthon volt, és a szeretete adta meg Janosnak az alapot mindenhez.

1946-ban Edesapja hazaérkezett 2 év szovjet hadifogsag utdn. Megint egyiitt
volt a csalad, boldogak voltak, de komorsag is volt. Ekkor Janos mar 10 éves
volt, és tobb Rakoscsabai barataival mar érdeklddtek a vilag torténéseirdl. Ebben
az idében Janos reformatus cserkész is volt, de fordult egyet a vilag 1948-ban és
a nagy felfordulasban a cserkész szervezetek felosztasra keriltek, vagyis
beolvasztottak Oket az uttor6khdz. A nagy valtozasban Janos ¢€s baratai
elhataroztak maguk kozt, hogy nem jol mennek a dolgok, és egy nagyon szoros,
hliséges barati kor alakult ki.

1949-ben, amikor Janos 13 éves volt, bardtaival megalakitottdk “A Hazaért”
nevi titkos szervezettet Rakoscsaban. Kotelepi Lajos lett a vezetd, a tagok pedig
Szabd Attila, Palké Laszlo, Marton Pihe Gy6z6, Keresztény Gyorgy, Cserni
Attila és Hortobagyi Attila voltak. Még bélyegzot is készitettek a szervezetnek,
amin egy nagy “A” ¢és “H” betli volt. “A Hazéaért” nevii szervezet tagjai egymas
jelenlétében nemes vitézi kiallassal eskiit tettek a nemzetre, a kommunizmus
megdontésére, €és arra, hogy ha eljon az 1d6, akkor harcolni fognak a hazaért.
Hamarosan elkezdték a csendes akciodkat.

Rakoscsaban elkezdtek megjelenni a kommunista ellenes feliratok a falakon.
Evente tobbszor a varos kiilonbozé pontjain megjelentek a szérdlapok és
feliratok. Senki sem tudta, hogy kik festették a falakra példaul azt, hogy
“vesszen a bolsevizmus”. Senki sem tudta, mikor €és hol fognak felbukkanni a
szordlapok, és a felvilagositd szovegek. Janos ebben a korszakdban verseket is
irt. Irt szerelmes verseket, tinnepi verseket anyukanak, verseket a baratairol, €s
irt kommunista ellenes verseket is, amelyet megosztott a szervezett tagjaival. “A
Hazéaért” nevii szervezett 1949-t61 éveken at miikodott. Senki sem tudta kikbdl
all a titokzatos “A” és “H” jelzésili szervezet.

1953-ban Sztalin haldla utin Janos ¢és titkos tarsai Ujra letették egymas
jelenlétében “A Hazaért” eskiit, bizva abban, hogy hamarosan megddl a rendszer
¢s valtozas lesz Magyarorszagon. Kozben az élet ment tovabb. Janos egy
Obudai gimnaziumban elSbb testnevelési szakon tanult, majd Szabo Attila és
Kdételepi Lajos barataival feliratkozott a Magyar Hajozasi Részvénytarsasag altal
inditott hajoégépész iskoldba. A MAHART-nal tanult és dolgozott.
Hajogépészként hajozott a Dundn: Jugoszldvia, Romania, Bulgaria és a Fekete-
tenger, ezeket latta sokszor. Hajosra 1116 kalandos élete volt a MAHART-nal és
hatalmas dizel motorokat javitott. “A Hazadért” nevli szervezet tagjai
szétszorddtak, de kozos titkukat megdrizték sziviikben.



1955. jalius 5-én, egy Rdékoscsabai otthoni latogatas alkalmaval az AVH is
ellatogatott Janoshoz. Letartoztattak és elvitték kihallgatdsra. Hasonlé6 modon a
tobbi “A Hazédért” tagot is elvitték. Budan a F6 utcai épiiletben voltak fogva
tartva, de kiilon zarkadkban. Janos beszamoldja szerint 2 hoénapig voltak
vizsgalati fogsdgban, ami 1d6 alatt sok minden tortént veliik. Az elvaras az volt,
hogy vallomdst tegyenek. Szabd Attila baratja beszdmoldja szerint egy adott
napon targyalasra vitték Oket, mind a nyolcan ott alltak a folydson néhany
méterre egymastol. Ekkor spontanul kitort mindnyéjukbol a nevetés — boldogak
voltak, hogy 2 honap utan lathattak egymast — dszintén boldogak voltak!

Ezutan levitték Oket a targyaldterembe. Janos, aki utoljara jott be a terembe,
tévedésbdl vagy szandékosan - nem lehet tudni -, egyenesen a birdi szék felé
indult, mig az 6r le nem allitotta 6t. A fitk gondoltak magukban: “elfogadjuk, ha
Szasz Janos levezetné nekiink a targyalast”. KésObb bejott a bird, aki az
ujsagokbol is ismert volt. Ennek ellenére “A Hazédért” nevii tagok deriisek
voltak.

A bird asztalan ott voltak a szordlapok, jelentések, és Janosnak egy igen kemény
hangvételli, hazafias, ¢és erdsen kommunista ellenes verse. A targyalds soran,
amikor Janosra keriilt sor, megkerdeztek, hogy O irta-e azt a verset. Janos
hatarozott “IGEN”-el valaszolt, majd katondsan eldre Iépett egyet ¢s
megkérdezte - “elszavaljam?” Természetesen nem volt szavalds. Politikai
elitéltek lettek. Vége lett Janos MAHART torténetének, és vége lett minden
elképzelésnek, hogy mit hoz neki a jovo, pedig a JO Isten igen magasztos
dolgokat készitett eld neki. Akit Isten megald, el6bb probara tesz.

Janos politikai elitéltként dolgozott a Kdébanyai Gytijté korhazban, és egyéb
munkakat is végzett. Volt egy érdekes torténet ott. Az egyik politikai fogoly
joslassal foglalkozott. Janosnak is josolt. Elmondta neki, hogy nem sokara
kikeriil, és utdna hamarosan messzi orszdgba fog menni. Ott nagyon j6 élete
lesz, és boldog lesz. Azt is megjosolta Janosnak, hogy fog taldlkozni egy bdlcs
tanité emberrel, aki sok bolcsességre fogja megtanitani. Jdnos semmit sem értett
ebbdl, plane azt nem, hogy hamarosan messzi orszagban kényelmes €lete lesz.
Elképzelhetetlen volt az egész.

1956-ban, egy nap hallottak az 4gytdorgéseket. Janos €s baratai tudtak, valami
torténik, de konkrét informaciéjuk nem volt — reménykedtek. Volt néhdny nap
csend, majd egy nap tankok vették korbe a bortont, az 6rok pedig az épiilet
belsejébe menekiiltek. Elindult a valtozds. November 1-én minden politikai
elitéltet kiengedtek.

Janos hazament Rakoscsabara. Nagy volt a boldogsag. Anyuka, Apuka és Irén
varta 6t mar nagyon. Sok minden valtozott néhany hét alatt, és mikor Janos



megtudta, hogy Iétrejott a NemzetOr szervezet Rakoscsaban, azonnal
jelentkezett. November 2-4n Janos €s baratai szolgalatba alltak. Végre megint
egyiitt volt a tarsasag. Allando éjszakai szolgalatban voltak, feladatuk a szovjet
csapatok megfigyelése ¢és jelentése, az akkor érvényben 1€vd tlizsziinet
ellendérzése és az éjszakai kozlekeddk igazoltatisa volt.

November 4-én érkeztek meg a szovjet csapatok Rékoscsabara. Janos és baratai
pontosan ott szolgaltak, ahol bejott a varosba a sok kilométer hosszu, tobb szaz
tankbol all6 hadoszlop. Janos azon a napon megmentette egy fiatalember ¢letét.
A tankok megalltak egy Y elagazasndl, amely nem szerepelt a szovjetek
térképén. Néhany tiszt tanakodott a tankok eldtt, hogy merre menjenek. Janos €s
tarsai fegyverekkel el voltak bujva a novényzet kozott és figyelték az egészet.
De egy 16 éves fiu, aki par méterre volt Janostodl, eldvette a pisztolyat, €s kezdett
felallni, hogy tigymond lerohanja a szovjet hadoszlopot. Janos ekkor raugrott a
fiara, befogta a szajat, és leszoritotta a foldre, ezzel megmentve annak ¢letét.
Valgjdban az egész magyar csapatat megmentette aznap.

A radkoscsabaiaknak a f6 esemény az utcai tlizharc volt. Szovjet gépfegyveres
jarmuvek behatoltak egy varosrészbe. Janosék keményen harcoltak, és sikeren
megvedtek a teriiletet. A szovjet gépfegyveres konnyll pancellal rendelkezd
szovjet csapat megfutamodott, 3 katondjuk elesett. Viszont komoly fegyverek
hianyaban a nemzetorok nem tudtak mit kezdeni a tankokkal, €s a végtelen
hosszt hadoszlop tovabb nyomult Budapest felé.

December volt mar, mikor a radion bemondték, hogy aki politikai fogoly volt
korabban, menjen vissza, ahonnan kiengedték, hogy visszakaphassa a személyi
igazolvanyat. Azt igérték, semmi bantoédasuk nem lesz, igy hat O is visszament.
A borton legbelsébb részében volt az igazgatd iroddja. Az igazgatd iroddja eldtti
varoterembe benyitva megddbbenve latta, hogy egy politikai fogoly ismerdse
rabruhaban van. Az ismerdse azonnal mondta, “Janos menj, triikkk volt az egész.
Végem”. Janos ekkor megdermedt, de a magyar 6rok félrenéztek, jelezve, hogy
nem lattak semmit. Ekkor kilépett a varoterembol, €s ahogyan becsukta az ajtot,
rogton hallotta, hogy az igazgat6 ajtaja kinyilt. Két masodpercen mulott Janos
¢lete, de még ki kellet jutni az épiiletbdl. Megjatszva a nyugodtsagot,
flityorészve, lassan végigsétalt az 6rzott folydson. Az utolsé kapunal le kellet
volna adni az igazgat6tdl kapott kilépd engedélyt, de szerencsére jol ismerte az
ort, és elmondta neki, hogy elkiildték a Fo utcai €piiletbe, ahol a papirjai vannak.
A magyar 6r nem kérdezett tovabb. Az utcéara érve eldontétte, hogy nyugatra kell
menni - de azonnal.

Hazaérve értesitette a baratait az elhatarozasarol. Masnap, 1956. december 6-an
elindult néhany baratjadval Gyor felé. A szovjetek mar korabban lezartdk a
nyugati hatart, de idénként voltak magyar hatarérok. Kuszva-maszva a havas-



saros foldeken ¢&jjel, pasztazod reflektorfényeket megkeriilve eljutottak a
megfeleld hatarallomashoz, és sikeriilt atjutni a hataron az ausztriai menekiilt
taborba.

A kanadai kvota még nem telt meg. 1957 elején mar Hollandiaban volt, ahol sok
magyar varakozott a tavaszi hajoutra. Holland tanarok, akik nem tudtak
magyarul, sikeresen megadtdk nekik az angol nyelv alapjait, altalaban kézzel-
labbal magyardzva. Uj barataival este mentek szorakozni, tAncolni. Ebbél az
1dobdl szol egy Janos altal hazakiildott levélrészlet:

“Itt marcius 15-6t szépen meglinnepeltiik. Reggel a Weert-1 cserkészcsapat jott
¢breszteni minket trombitaszora. Zaszlofelvonds volt, himnusz, szo6zat, talpra
magyar szavaldsa. Ebéd utan autdbusszal varosokat jartunk, éjfélig. Amerre
mentilink, kint volt a lobogd, a magyar linnep iranti tisztelet jeléiil. JOI éreztiik
magunkat ¢és jol esett a megtisztelés.”

1957. aprilis 8-an indult a hajo Kanadéaba. Janos Québec allamban kezdte az 1j
¢letét, Montrealban és Québec varosaban is €lt. Talalt munkat, tanult angolul, és
igyekezett elére jutni. Dolgozott vasut épitkezésen, kardcsonyfa arus volt,
pekségben ¢€s épitdiparban is vallalt munkat. Eleinte magyar barataival ment
szorakozni, magyar helyeken kerestek munkat. Késobb rajott, hogy 20 év mulva
se fog rendesen angolul beszélni, ha igy folytatja. Tartotta a kapcsolatot a
magyar barataival, de beiratkozott egy amerikai levelez6 gimnaziumba, és
irodalmat, torténelmet, kémiat, fizikat, foldrajzot és matekot kezdett el tanulni,
mindent angolul. Megtanult gépelni, €s elkezdett irni is, még verseket is. Hogy
jol tudjon tancolni, beiratkozott egy tanctanar iskolaba.

1962. jinius 11-én, miutdn mar 5 évet tartdzkodott Kanaddban, végre megkapta
a kanadai allampolgarsagat. Addig allampolgérsag nélkiili személy volt. 1962-
ben 26 évesen egyediil indult el egy 6 honapos észak-amerikai turara.
Feliratkozott gépjarmili szallitonak, akik egyik amerikai 4llambdl a masikba
vezettek autokat — a turizmusi id0 része volt a szerzOdésnek. Sok jo autot
vezetett abban az i1doben. Janos latta a természeti csodakat, a varosokat, a
turisztikai latvanyossagokat €s megismerte a valtozatos videéki amerikaiakat.
Id6ként a helyiek meghivtak falusi szorakozo helyekre. Amikor leadta az utolso
autot, 2 honapot toltott Mexikodban. Volt Acapulcoban, dzsungelben, és 1
honapot toltott el egy kis tengerparti haldszfaluban, ahol a buvarok friss kagylot
hoztak fel megrendelésre. Focizott a fiatalokkal, akik mikor megtudtak, hogy
magyar, elkezdték Puskdsnak becézni.

Visszaérve Kanadaba iigy dontott, elkoltézik Windsor Ontarioba, amely
kozvetleniil Detroit mellet van a kanadai oldalon. Ott hamar megismerkedett egy
csendes, helyes kanadai lannyal Bernice Lundh-al, akivel k6zosen eldontotték,



hogy atkoltoznek a folyé masik oldalira a menébb Detroitba. Igy kezdédott el
Janos amerikai élete.

Detroitban, 1963. oktober 31-an elvette felességiil Bernice-t. Taldltak munkat a
varoshazanal: Bernice titkdrnd lett, Janos pedig a telekkdnyv osztalyon
dolgozott. 1965-ben tobb hetes turistautra indultak New Yorkba. Bernice nagyon
szerette volna latni a varost, és egyébként is akkor volt a New York-i
Vilagkiallitas, amely Janost is nagyon érdekelte. Ott hasznaltak az elsd video-
telefonokat, szdmitogépeket, €s egyeb jovObe mutatd technologiai csodakat.

Nemsokara felesége kérésére elkoltoztek San Franciscoba. Béreltek egy garzon
lakast, és elkezdték az ottani életiiket. Ebben az idében Janos, aki tini kora ota
dohanyzott, egyik naprdl a madsikra leszokott a dohanyzasrol. Szakszervezeti
festo lett, €és ahogy elkezdett dolgozni, szinte azonnal elindult egy széleskorii
sztrajk, és ott talalta magat kis id6re, mint helyi sztrajkvezetd. A szakszervezet
stabil, j6 jovedelmet jelentett, és elég hamar talalt egy feltjitasra szoruld hazat
egy panoramads részen. Sikeriilt jelzdloghitellel megvenni az ingatlant, és par év
alatt sajat kezével felujitotta.

1966. februar 19-én fia sziiletett, John Edward Szasz. Nagyon boldog volt Janos,
Bernice, a magyar ¢€s kanadai rokonsag is. Sajnos egy ¢év mulva Bernice és Janos
sok mindenben nem értettek egyet, a sors mas-mas utra terelte ket. Mar 1967-
ben elindult a valoper. Janos fia ott maradt anyukdjanél, és Janos csak
hétvégenként latogathatta meg fiat, akit nagyon szeretett.

1968 janiusdban Janos kivaltotta az épitdipari vallalkozoi engedélyt, és onalléan
kezdett munkakat vallalni. Honvagya erds volt, és sosem felejtette el, honnan
jott. Egyre tObb magyar baratja lett a magyar kdzosségbol, akikkel szeretett ulti
partikat tartani. Jart rendezvényekre, példaul Anna és Katalin balokba, nemzeti
tinnepekre. A San Francisc6-1 Szent Istvdn Héz nevli magyar miivhazban
mindenki ismerte Ot. Legjobb baratja Hovorka Miklés volt, szintén 56-ban
kimenekiilt magyar, aki késobb fidnak Keresztapja lett.

Janos 1969-ben kihozatta latogatoba Magyarorszagrol Edesanyjat. A sors ugy
hozta, hogy pont azon a napon, amikor Edesanyja megérkezett repiildvel San
Franciscoban, fia édesanyja, Bernice, megbetegedett és korhazba kertlt. Fia
aznap mar apjahoz keriilt, és a nagymamaja, aki egy szot sem tudott angolul,
elkezdte magyarra tanitani a kis Johnny-t, aki most mar Jancsika lett. Késobb
allandosult az, hogy a fia vele maradt a nagy 8 szobés hdzban.

A vallalkozésa jol ment. Kemény munkaval elérte az amerikai almot. 1969 és
1976 kozott Janos Edesanyja Osszesen 5 évet volt Amerikdban, Edesapja 1 évet



volt kint, névérét és unokadcsét is kihozatta 1 honapra. Fia egy évet tanult
Budapesten.

Janos 1971-ben, mikor mar tobb mint 5 éve volt Amerikaban, lemondta kanadai
allampolgarsagat, majd felvette az amerikai allampolgarsagot. Ugyanabban az
évben Janos konfirmalt az Evangélikus templomban, miutdn fia meg lett
keresztelve ott.

Janos erre az 1969-t01 kezd6dd 1ddszakra mindig boldogan emlékezett vissza.
Minden évben elmentek 1-2 hetes kempingezeésre a medvek altal lakott Yosemite
Nemzeti Parkba, megnézték Kalifornia csodas helyeit. Oceanparton is voltak
minden évben néhanyszor. Néha felmentek mas magyar csalddokkal a Sierra
hegységekben talalhaté tavakhoz. Disneyland és Hollywood sem maradt ki.
Janos sokszor vitte fiat a tudomanyos és szamitastechnikai kozpontokba. Es
persze mindig részt vettek a nagyobb magyar rendezvényeken. Sok sz&ép magyar
karacsonyt ¢éltek meg abban a San Francisc6-i hazban, ahol ritualé volt szent
estén beszélni a rokonokkal Budapesten.

Janos tobb ingatlanban lett tarstulajdonos, a legnagyobb egy 16 lakésos
belvarosi apartmant haz volt. De mindig csak az egyenes lizletet szerette.
Amikor egy amerikai baratja, aki az ingatlanadd osztalyt vezette, megprobalta
ravenni bels§ arverési informaciok felhasznéalasra, O tiltakozott. Nemsokara
egyel kevesebb baratja volt Janosnak.

1975-ben elkezdett Onfejlesztési konyveket olvasni, és megndtt a vagya a
spiritudlis fejlédés irant. Olvasott egy indiai meditacios moddszerrdl, a
Transzcendentélis Meditaciorol. Még abban az évben megtanult meditalni és par
héten beliil megvaltozott. Korabban este nagyon faradt volt, és reggelente ideges
volt a vallalkozds napi teend6k miatt. 5 tejes kavéval kezdte a napjat. A
rendszeres meditacio hatdsara 4 reggeli kavéra csokkent a reggeli rutin, majd 3
kavéra, aztan 2 kévéra, és 1 kavéra, ¢és két honappal a meditacié megtanuldsa
utdn mar egyaltalan nem ivott kavét. Tobb energigja lett, €s nem idegeskedett
reggelente a vallalkozdsa miatt. A meditacio elméleti részét kezdte tanulni. Még
abban az évben Edesanyja és Jancsi fia megtanult meditalni.

Fia mar 5-ik osztalyra késziilt. Nyugaton ismert volt a Németorszagi Kastl-i
magyar bentlakésos iskola, ahol 5-ik osztalytol tanulhattak a gyerekek magyar
tandroktol, magyar tankonyvekkel. Az iskola egy hegytetdén 1évd varkastélyban
miikodott. 1976-ban beiratta fiat az iskolaba.

Janos 1977-ben Franciaorszagban, majd Svdjcban Transzcendentalis Meditacid
tanarképzon vett részt. Az indiai mestere, Maharishi Mahesh Yogi, személyesen
tette Janos-t meditacio tandrrd. 1978-ban szintén Svéjcban elsajatitotta a
Patandzsali Yoga tanokat. A sok hénapos mély meditacié hatasara Janos élete



teljesen megvaltozott. 1977-t6l kezdddbden ¢€lete végéig Janos soha egy csepp
alkoholt nem ivott. Leszokott a marha és sertés hlisrol, és tobbnyire vegetarianus
maradt. Janos megtalalta, amit keresett és ennek szentelte €letét.

1977-ben, amikor meditacié tanarképzon volt, vilaghirii tudosok, tobbek kozott
egy Nobel dijas fizikus el6adasait hallgatta a kollektiv tudat elméletrdl.
Kutatdsok bizonyitottdk, hogy ha egy kozdsségben, egy bizonyos létszamu
csoport medital, akkor a kdzdsség tobbi tagjanal is javult az életmindség, annak
ellenére, hogy semmit sem tudtak a meditaciorol.

A fizikusok modellezték a hatast, €s mas fizikai rendszerek, példaul high-tech
ipari alkalmazasokban taldlhato kollektiv hatasokkal magyaraztak. A fizikai
torvények érvényesek az emberek kollektiv tudatra és viselkedésre is. S6t mi
tobb, lehetséges egy nemzetet megvédeni kiilsd ellenségektdl, mint ahogyan az
iparban is lehetséges kiilsd erdmezdket kizarni egy targybol, ha a targy belsd
rendezettsége elér egy bizonyos kritikus szintet. A targy belsd rendezettség
eléréséhez a részecskéknek csupan kis szdma kell, hogy harmoéniaba keriiljon
egymassal, hogy az egész rendszer atforduljon nagyobb rendezettségbe. Janos,
az 56-os szabadsagharcos megértette mit jelenthet a szétszakadt €s az
¢vszazadokon at tObbszor megtamadt magyar nemzet szamara egy meditalo
csoport — s még fegyver sem kell hozza!

Janos 1978-ban a tanarképz6 utdn egy nagy csaladi talalkozot szervezett. De
mivel nem mert Magyarorszagra jonni, igy a taldlkozé Krakkoban lett
megtartva. Nagy volt a boldogsag. 22 év utan 2 hétig egy helyen volt a nagy
csalad.

Mikor visszaérkezett Amerikaba a meditacidé tanarképzd utan, az volt az elsd
dolga, hogy elajandékozta a halészoba szekrényben tarolt puskdjat. Fianak
magyardzta: mas modszerrel is meg lehet védeni egy nemzetet. Létezik egy
békésebb modszer is, amely 1956-ban is stabilizalta volna a forradalomban elért
eredmeényeket, hogy utana ne térténjen meg mindaz, ami tortént.

1978 nyaran elkezdett meditaciot oktatni San Franciscoban, féleg a magyarok
korében. Gazdasagi hanyatlas volt, és O kiszallt a jelzdloggal megterhelt
ingatlanaibo6l. Innentdl kezdve mar nem az anyagiak halmozéasaért ¢€lt.

1979-ben 43 évesen személyesen részt vett a vilag elsé olyan kisérletében
Amherst Massachusettsben, ahol 3000 ember 30 napon keresztiil meditalt. Az
egyetemi kutatok figyelték a hatast. Egész USA teriiletén javultak a statisztikak.
Bebizonyosodott, hogy még egy tobb szaz milliés populaciora is hatni tud a
meditacio.



1980-ban indult egy nagy méretli projekt, amely arra volt hivatott, hogy
Amerikdnak biztositsa az allandé kollektiv tudatot javitd meditaciot, egy 1600
fos reggeli és esti meditalo csoporttal. Tobb ezer ember koltozott egy kis iowai
varosba, Fairfield-be, ahol a Maharishi Nemzetkozi Egyetem volt. Janos latva
ennek a torténelmi jelentdséget, €s az esetleges késObbi magyar vonatkozésait,
feladta vallalkozasat, és fiaval elkoltoztek lowaba. Mégy ugyanabban az évben
Indidban is eltlttt 1 honapot, ahol egy tobb ezer f6s meditacids csoportkisérlet
zajlott. Errdl az idOszakrol kedvtelve mesé€lt, mert nagyon szeretett Indiaban
lenni.

1986-ig Fairfieldben élt, €¢s nagy 2000 fOs csoportos meditaciokban vett részt
minden nap. Részt vett két olyan kisérletben 1985-ben és 1986-ban, ahol
Washington D.C-ben 5500 meditald csoporttal pozitiv valtozast hoztak 1étre
Eszak és Dél Amerika egészére. Néhany amerikai egyetem jegyezte a sikeres
kisérletet. Abban az évben 1986-ban Janos hatrahagyva a Fairfield-1 életét és
csatlakozott az ugynevezet “Purusha” csoporthoz. Indiai tanitdé mesterének ez
volt az egyik f6 csoportja.

Amirdl Janos még nagyon szeretett mesélni minden mediticio tanfolyaman az,
amikor 1983 végén a legnagyobb kollektiv tudat kisérlet zajlott Fairfield
Iowaban. 8300 ember vett részt a kisérletben. A kisérlet remekiil sikeriilt. Az
egész vilagon csokkentek a haborus konfliktusok, békehangulat tort ki
mindenhol, €s az adatok szerint szinte mindenhol javuld kozgazdasagi, €s
¢letmindségi adatokat mértek a kisérleti idészakban.

Janos 1986-ban 6 honapot toltott Indaiban mestere ashramjaban. Abban az
idében a mester felallitott egy virtualis adminisztraciot, hogy a vilag minden
orszagara jusson egy vezets. O Magyarorszaggal volt megbizva, és a magyar
z4sz16 mindig ott volt az irdasztalan Indiaban. Még abban az évben elindult egy
kezdeményezés, hogy a vilag 108 orszagdban sajtotdjékoztatdt tartsanak a
kollektiv tudatemelé moddszerrdl. 1986. augusztus 15-én lett megtartva ez a
sajtotajékoztatd, és Janos egyenesen Indabol repiilt Budapestre erre az
alkalomra. Végre 30 év utédn itthon is lathatta rokonait és baratait.

O volt az egyetlen ember, aki a vasfiiggény mogott tartott ilyen sajtotajékoztatot.
Tobb magyar Gjsagcikk jelent meg, és egy radidinterju is készilt vele. A
rendszervaltozas elott, egy szemtanu szerint, a Nemzeti Galériaban egy fekete-
fehér foto kiallitas volt a sajtotajekoztaton késziilt képekkel. Viccesen az egyik
foto alatt az allt, hogy ,,Szasz Janos Amerikabdl jott szakszervezeti vezetd”.
Janos sokat nevetett ezen a tituluson.

1990-ig volt tagja a Purusha csoportnak, amely New York allamban, és Ontario
allamban tartézkodott ¢és meditalt. Janos 1990 decemberében véglegesen



hazakoltozott. Visszakapta magyar allampolgarsagat, €s az allam karpodtolta a
politikai fogolyként toltott idejét.

Ot mas kiilfoldré] visszatérd magyarokkal ellentétben nem nagyon érdekelte az
lizlet. Szent célja a nagy meditacid csoport l1étrehozéasa volt. Budapesten élt, és
az akkor éppen alakulé magyarorszagi Transzcendentalis Meditacio szervezetet
segitette sok mindenben, mindenféle dijazas nélkiil — inspirald szerepe lett neki.
Reménye az volt, hogy hamarosan megvaldsul a kiilfoldiek altal igért csoportos
meditacionak szant ingatlan projekt.

Ennek hianyaban 1993-ban kisérletet tett, hogy hazai szervezéssel 1étrehozzon
egy nagy meditacio csoportot, ahol tobb szaz ember meditalt volna egy helyen.
Meg volt gy6zddve arrdl, hogy a rendszervaltozas jo iranyba fordulna, ha egy
ilyen csoport miikodne Budapesten. Elete végéig fajt neki, hogy a kiilfoldiek
nem engedték meg neki ennek a megszervezését. Fajt neki, ami tortént a
rendszervaltozas koriil, és hogy kétszer annyi fiatal hagyta el az orszagot, mint
56-ban.

1995 nyaran fidval egyiitt 1étrehozta Budapesten a Thokoly uti TM koézpontot,
amely 2002-1g miikodott. Tanari fizetés nem volt, nonprofit médon mitkodott az
egesz, hogy minél tobben megismerj¢k a meditaciot. A kozpont tobb mint 1700
embert tanitott meg meditalni. F6 id6szakdban havi 50-90 ember vett részt a
tanfolyamokon.

2004-ben lemondta az amerikai allampolgarsagat, mivel nem értett egyet annak
az orszagnak a Kkiilpolitikdjaval. 1990 utan egyetlen egyszer se ment vissza
USA-ba, mert O magyar volt, aki 1956-ban kikényszeriilt kiilfoldre, és végre
haza tért.

2004-ben a mester kinevezte Ot orszagos ,,nemzeti” vezetOnek. A vezetésének
elsd 15 napjaban részt vett, és tamogatolag Iépett fel egy nagy meditacids
csoportot létrehozo kezdeményezésben, amely stabil, fenntarthatd6 moddon
miikodhetne. A mag el lett vetve. Janos vezetése alatt mindenkit inspiralt a
meditacids csoport létrehozasara. Janos, aki hajdanadn ,,A Hazaért” nevil
szervezet tagja volt, mindig a nemzeti érdeket helyezte eldtérbe, és az ald rendelt
mindent az €letében. Az lizenete az volt, hogy nemzeti érdek megkivanja, hogy
egy par ezer fobdl alld allandd meditacids csoport Iétezzen az orszagban, amely
megvédi a nemzetet a kiilsé behatolok ellen.

Maharishi 2008-ban elhunyt, és Janos 72 éves koraban nyugdijba vonult Zala
megyében. Ebben az idészakban dolgozott egy konyvon, amely kotddik az
Osmagyarsadghoz, az dsindiai mitoszokhoz, egy bizonyos szanszkrit szohoz, és az
emberi tudathoz. A mestere adta neki ezt a feladatott 2004 utan.



Janos az élete utolsd 6 évében is sokat beszélgetett fiaval, akit nagyon szeretett.
Sokszor sétaltak Budapesti és Zalai erd6kben ¢és faluk kozt. Minden 1ényeges
dolgot megbesz¢ltek, koztiik az é€letet €s a valtozast is. Egy csepp félelem nem
volt benne: 1956 utdn minden nap egy ajandék volt neki. Olyan célokért €lt, ami
nagyobb volt 6 nala.

2016 szeptemberében Janos elajult, és percekre leallt a tiideje. A tartds oxigén
hiany miatt intenziv memoria és egyensuly zavarai lettek. Honapokig tartott,
mire képes volt kicsit felkelni €s sétilni. Beszéde gyorsabban javult, de
meglatogatta, segitett neki ujra sétdlni. Sokat beszélgettek. Hosszan ¢s
érzelmesen bucstztak el egymastol. A rokonsag €s baratai latogatasai is sokat
jelentett Janosnak.

Szabd Attila 56-os bajtarsa ,,A Hazaért” tagja, és gyermekkori baratja szinte
minden hétvégén meglatogatta Ot.

2017 juliusa utdn egészsége elkezdett erOsen romlani és ismét képtelen volt
jarni. A séta hianyaban felgyorsult a valtozas. 2017. oktober 19-én déleldtt fia
latta utoljara, majd délutan 14:30-kor békében és egy csepp kis mosollyal Janos
elhunyt. Csodalatos napot valasztott a tdvozasra, a védikus naptar szerint ez a
Diwali, a fény linnepe, amikor az a szokds, hogy mécseseket gytjtanak este az
ujhold alkalmaval. Akkor este nagyon sok mécses €gett idOsebb Szasz Janos
fényképe elott.

Janos szdmos kitiintetést kapott €lete soran:

- 1991. oktober 23-an a Magyar Koztarsasagi EInoktdl az 1956-os emlékérmet

- 1994. oktober 23-an a Magyar Politikai Foglyok Szovetségtol a Hazaért
Erdemkeresztet

- 1999 novemberében a Magyar Miniszterelnoktdl a Szabadsag
Magyarorszagért Emléklapot

- 2006. oktéober 23-an a XVII. keriileti Polgarmestertdl az 1956-o0s
Emlékplakett és Eml¢kérmet

- 2006. oktober 23-4n a Rdékosmenti 56-os Alapitvanytél a Jubileumi
Emlékérmet

- 2010. november 4-én a Magyar Honvédelmi Minisztertdl a Nemzetor
jelvényt és karszalagot

- 2012. oktober 23-an a Magyar Politikai Foglyok Szdvetségtdl a
Forradalmunk Vilagité Langja Emlékérmet



- 2011. december 27-én a MERU Maharishi Eurdpai Kutato Egyetemtdl, a
M.S.C.I Kreativ Intelligencia Tudomanyédnak mesteri diploma fokozatat

Mély fajdalommal biacsuznak

Fia, Szasz Janos

Novére, Tem Irén

Sogora, Tem Miklos

Unokadccse, Tem Miklos és felesége Agi, gyermekeik Doéri, Miklos
Unokadccse gyermekei Dani, Baléazs, €s édesanyjuk Julika, és édesanyja
Julika néni.

Elhunyt Unokadccse gyermekei Laci, Bogi és az édesanyjuk Erika
Rakoscsabai gyermekkori baratai, Szabo Attila és felesége Maria,
Pihe Katalin és Valika

Rékoscsabai baratai €s ismerdsei

Pofosz, Magyar Politikai Foglyok Szovetsége, és az 56-0s
Hagyomany0drzok

A Transzcendentalis Meditacié Tanarok

A magyarorszagi meditalok

Ez az elmult élet meglrzi a maga valdsagat, jelentdségét és értelmét. Ez
konnyen jelenthet karpotlast a legsulyosabb halal esetén is.

A fajdalom csak nagyon lassan fog oldddni, de az egymads irdnti szeretet segit.

Az a szeretet, mely erdtlenségében lesz hatalmas azokban, akiknek erre nagyon
nagy sziikségiik van. Erét kivanok Onoknek, abbol a hitb8l meritett erdt, hogy

bar egy ilyen ember ¢életének van ugyan kezdete, de vége nincs.

Hiszen:

., Nem mulnak el Ok, kik sziviinkben éInek,

Hiaba szallnak arnyak, almok, évek,

Ok itt maradnak benniink csendesen még.

Hiszen hazank nekiink a végtelenség.”



